
このお薬は、週1回1錠のむタイプの骨粗鬆症の治療薬です。
　　　　　　 毎日のむお薬ではありません。

1週間に1回の服用日を忘れないように、カレンダーに以下の
服薬チェックシールを貼ってご活用ください。
またのんだか、のんでないか確認できるように、チェック
（のんだ　）欄も設けました。のんだら「○○」を記入するなど
併せてご利用ください。

飲み忘れ防止!! 服薬チェックシール

あなたがのむのは、毎週　　　　曜日です
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