
－医薬品の適正使用に欠かせない情報です。必ずお読みください。－ 
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処方箋医薬品（注意－医師等の処方箋により使用すること） 

 

アマンタジン塩酸塩錠 50mg・100mg「ZE」 

 

平素は弊社製品につきまして格別のご高配を賜り、厚く御礼申し上げます。 

さて、今冬のインフルエンザ流行に備え、「今冬のインフルエンザ総合対策」が取りまとめ

られ公表されました。 

更に、本年 10 月 29 日に開催された薬事・食品衛生審議会においても新たに得られた情報を

踏まえ評価した結果、引き続き抗インフルエンザ薬の使用の有無にかかわらず、異常行動につ

いて注意喚起を徹底することとされ、令和元年 11月 21 日付薬生安発 1121 第 1 号「抗インフル

エンザウイルス薬の使用上の注意に関する注意喚起の徹底について」の通知を受領しました。 

インフルエンザ感染症に本剤を処方される場合には、裏面の「医療従事者の皆様へ」をご覧

いただき、患者さん・家族の方々に対しては裏面右側の資材を活用し注意喚起の説明をお願い

申し上げます。 

なお、本資材は下記からダウンロードが可能です。ただし、インターネット環境が整ってい

ない場合において、当該資材を紙媒体で必要とされる場合は以下問合せ先までご連絡下さい。 

本剤において異常行動等の副作用発現時は弊社 MR等にご連絡下さいますよう併せてお願い致

します。 

 

本件問い合わせ先 全星薬品工業株式会社 医薬情報部 TEL：0120-189-228  

受付時間：9時～17 時（土日・祝祭日を除く）  

 

記 

資材ダウンロードURL（検索ワード：インフルエンザ 啓発ツール） 

https://www.mhlw.go.jp/bunya/kenkou/kekkaku-kansenshou01/keihatu.html 

 

＜参考：厚生労働省ホームページ＞ 

https://www.mhlw.go.jp/bunya/kenkou/influenza/index.html  

（令和元年度  今冬のインフルエンザ総合対策について）  

https://www.mhlw.go.jp/bunya/kenkou/kekkaku-kansenshou01/qa.html 

（令和元年度  インフルエンザＱ＆Ａ） 

    

■アマンタジン塩酸塩錠「ZE」使用上の注意記載内容 

【使用上の注意】（抜粋） 
 

2. 重要な基本的注意 

(1) 「A型インフルエンザウイルス感染症」に本剤を用いる場合 

抗インフルエンザウイルス薬の服用の有無又は種類にかかわらず、インフルエンザ罹患時には、異常行動

を発現した例が報告されている(「4．副作用(1)」の項参照)。 

異常行動による転落等の万が一の事故を防止するための予防的な対応として、①異常行動の発現のおそれ

があること、②自宅において療養を行う場合、少なくとも発熱から2日間、保護者等は転落等の事故に対す

る防止対策を講じること、について患者・家族に対し説明を行うこと。 

なお、転落等の事故に至るおそれのある重度の異常行動については、就学以降の小児・未成年者の男性で

報告が多いこと、発熱から2日間以内に発現することが多いこと、が知られている。 

 

4．副作用 

（1）重大な副作用 

7）意識障害（昏睡を含む）、精神症状（幻覚、妄想、せん妄、錯乱等）、痙攣、ミオクロヌス、異常行動：

意識障害（昏睡を含む）、精神症状（幻覚、妄想、せん妄、錯乱等）、痙攣、ミオクロヌスがみられること

がある。このような場合には減量又は投与を中止するなど適切な処置を行うこと。特に腎機能が低下して

いる患者においてあらわれやすいので注意すること。因果関係は不明であるものの､インフルエンザ罹患時

には、転落等に至るおそれのある異常行動（急に走り出す、徘徊する等）があらわれることがある（「２．

重要な基本的注意（1）」の項参照）。 

以上 



 
 

  


